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Hl. Veronika von Hans Memling  
(ca. 1433 – 1494)

Rundbrief 
Nr. 157 | Frühjahr 2022

ISSN 0947-7594Die hl. Messe mit Predigt feiert Herr Pater Aniceth Mosha 
besonders für die Anliegen unseres Heiligen Vaters und 
für die lebenden und verstorbenen Schwestern und Brüder 
im Marianischen Segenskreis. Änderungen werden in den 
jeweiligen Gebetsstunden bekannt gegeben.

Einkehrtage und Exerzitien

NEU: Einkehrtag im Haus Maria Rast 
Fr, 6. Mai 2022, 10:00 – 17:00 Uhr
Josef-Kentenich-Weg 1, 53881 Euskirchen | mit Pfr. Msgr. 
Michael Haupt, Anmeldung beim Sekretariat Leuterod

Einkehrtag im Stift Heiligenkreuz | 6. Juni 2022 (Pfingst-
montag), 9:30 (Conventmesse) – 18:00 Uhr
Zisterzienser stift (Pfarrsaal) in 2532 Heiligenkreuz, Österreich
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Einkehrtag in Maria Vesperbild | So, 26. Juni 2022
86473 Ziemetshausen, Deutschland
Hl. Messen am Vormittag um 7:30 Uhr, 8:30 Uhr und 
10:15 Uhr; jeweils mit Predigt. Um 14:00 Uhr Vortrag im 
Pilgerhaus, anschließend  Möglichkeit zur Aussprache. 
Anmeldung nicht erforderlich.

Einkehrtag in Eupen | Mi, 14. Sept. 2022, 10:00 – 16:30 Uhr 
Pfarrkirche St. Nikolaus, Marktplatz 26, 4700 Eupen, Belgien
Geistlicher Leiter: Abbé Jean Schoonbroodt, Anmeldung 
bitte an: Herr Frank Wagener, MSK-Sekretariat, Route 
d’Eupen 7, 4837 Baelen, Belgien; Tel. +32 497 278284
oder per E-Mail an bel@marianischer-segenskreis.de

NEU: Exerzitien im Haus Maria Rast | Mo, 17. Okt., 15 Uhr – 
Do, 20. Okt. 2022 nach dem Mittagessen
Josef-Kentenich-Weg 1, 53881 Euskirchen | mit Pfr. Msgr. 
Michael Haupt – Informationen und Anmeldung beim 
Sekretariat Leuterod (Anmeldeschluss 2. Sept. 2022)

Der Aaronitische Segen

Liebe Mitglieder und Förderer des 
Marianischen Segenskreises! 

Der Aaronitische Segen (Buch 
Numeri, Kapitel 6, Verse 22–27) heißt 
so, weil Moses von Gott aufgefor-
dert wird, dem Aaron und seinen 
Söhnen zu sagen, wie sie als Priester 
segnen sollen.

Der Herr segne dich und behüte dich.
Der Herr lasse Sein Angesicht über 
dich leuchten und sei dir gnädig.
Der Herr wende Sein Angesicht dir zu 
und schenke dir Frieden.

Ich überlege, ein wie schönes Zeichen es ist, dass die 
Kirche in ihrer Liturgie diesen Segenstext am ersten Tag 
jedes neuen Jahres lesen lässt. Sie möchte damit das 
ganze Neue Jahr unter Gottes Segen stellen. Und es tut 
gut zu wissen, dass ich von Gottes Segen auch im neuen 
Jahr begleitet bin.

Der Herr segne dich und behüte dich.
Wenn dieser Segen am Marienfest (am 1. Januar) gele-

sen wird, heißt dies auch, dass Jesus Christus der Segen 
schlechthin ist. Er behütet mich, Er ist gnädig, Er schenkt 
mir Seinen Frieden. Maria ist „gesegnet unter den 
Frauen“, weil sie den Segen in sich trägt, weil sie den Segen 
geboren hat, weil sie Christus bis zum Kreuz begleitete.
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Liebe Brüder und Schwestern im MSK,
wir begehen die 50 Tage ab Ostern bis Pfingsten, die uns auch 
durch den Marienmonat Mai führen. So wollen wir Maria, die 
voller Freude über die Auferstehung ihres Sohnes ist, an die Hand 
nehmen und mit ihr mehrmals täglich alle Menschen  segnen in 
all ihrer seelischen und körperlichen Not, ihrem Suchen, ihrer 
Einsamkeit und Unsicherheit, ihrem Nicht- verstanden-werden, 
ihrer Verantwortung für Kirche und Welt. Sie lässt uns nie allein 
und zeigt uns die Güte und Liebe Gottes. Maria mit dem Kinde 
lieb, allen Menschen deinen Segen gib. Amen.

Im Gebet verbunden und mit marianischen Grüßen

1. Vorsitzende, Marianischer Segenskreis e. V.

 · 25. April 2022
 · 30. Mai 2022
 · 27. Juni 2022
 · 29. August 2022

 · 26. September 2022
 · 24. Oktober 2022
 · 28. November 2022
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Der Herr lasse Sein Angesicht über dich leuchten und sei 
dir gnädig.

Wir wünschen uns ein gesegnetes neues Jahr oder einen 
gesegneten Tag. Das ist wichtig, weil wir so Gott bitten, 
alles Böse und Verderbliche wegzuschaffen. Nur das Gute 
soll Raum haben. Nur Christus soll Platz haben – an jedem 
Tag des Jahres und gerade heute.

Im Buch Numeri heißt es dann: „So sollen sie meinen 
Namen auf die Israeliten legen und ich werde sie segnen.“ 
Ich stelle mir das bildlich vor: Der Name des Herrn, das 
heißt Gott selbst, legt sich auf uns, auf mich. Gott ist 
wie ein Schutzmantel, wie ein Schirm über mir. Ich bin 
beschirmt. Ich bin behütet.

Der Herr wende Sein Angesicht dir zu und schenke 
dir Frieden.

Unser Marianischer Segenskreis ermutigt uns, andere 
Menschen laut oder still zu segnen. Wenn ich segne, denke 
ich positiv. Ich möchte dem anderen etwas Gutes  zusagen. 
Ich wünsche ihm Glück und Freude. Ich wünsche ihm 
Geborgenheit und Frieden. 

Wenn ich ein Vorurteil habe, wenn ich dem anderen im 
Herzen grolle, wenn ich mich beleidigt fühle, dann denke ich 
Böses. Unsere Beziehung ist wackelig oder kann in die Brü-
che gehen. Der Segen aber, den ich denke oder aus spreche, 
reinigt meinen Geist. Ich kann offener auf sie und ihn zuge-
hen. Meine inneren Hindernisse der Begegnung sind nicht 
mehr entscheidend. Ich segne, weil Gott segnen will.

Wenn ich segne, wende ich mein Angesicht dem anderen 
zu. Ich schaue ihn und sie an. Und so lasse ich zu, dass Gott 
Sein Angesicht dem Mitmenschen zuwendet. Leben wir 
nicht von der Begegnung von Angesicht zu Angesicht? 
Es ist doch wichtig und schön, sich in die Augen zu schauen. 
Augen sind der Spiegel der Seele, heißt es. Anschauen, 
ansehen, den Anderen mit seinen Sorgen und Nöten wahr-
nehmen. Und ihn und sie segnen. Mit dem Segen halte ich 
dem anderen das Antlitz Gottes hin. 

Es segne und behüte und bewahre Sie auf die Fürsprache 
unserer Lieben Frau der Allmächtige Gott, der Vater und 
der Sohn und der Heilige Geist! Amen.

Ihr Pfr. Msgr. Michael Haupt

Lasset uns beten!

Jesus Christus, Du Angesicht des Vaters, Du Sohn der 
Jungfrau Maria, in Dir schauen wir die Liebe und den Frieden 
Gottes. Sei uns zugewandt. Sei uns gnädig. Zeige uns die Güte 
Gottes. Hilf uns, uns unserem Nächsten zuzuwenden. Lass 
unser Angesicht Dein Antlitz spiegeln. Hilf uns, anderen Segen 
zu sein. Amen.

Allgemeine Gebetsmeinungen des Heiligen Vaters

Mai 2022: Wir beten für alle jungen Menschen, die ja zu einem 
Leben in Fülle berufen sind; am Beispiel Marias mögen sie 
hören lernen, gutes Unterscheiden, Mut zum Glauben und 
Bereitschaft zum Dienen.

Juni 2022: Wir beten um christliche Familien, dass sie in 
bedingungsloser Liebe wachsen und sich im Alltag ihres 
Lebens heiligen.

Juli 2022: Wir beten für die älteren Menschen; möge ihre Erfah-
rung und Weisheit jungen Menschen helfen, mit Hoffnung und 
Verantwortung in die Zukunft zu schauen. 

August 2022: Wir beten für kleine und mittlere Unternehmen, 
dass sie inmitten der ökonomischen und sozialen Krisen Wege 
finden, zu überleben, voranzuschreiten und weiter ihren 
Gemeinden zu dienen. 

September 2022: Wir beten, dass die Todesstrafe in allen 
Ländern gesetzlich abgeschafft werde, weil sie die Würde jeder 
menschlichen Person verletzt. 

Oktober 2022: Wir beten für eine Kirche, die treu und mutig das 
Evangelium verkündet, eine solidarischen Gemeinschaft ist, 
jeden willkommen heißt und in einer Atmosphäre der Synoda-
lität lebt.

Mitteilungen

www.marianischer-segenskreis.de
Mit Freude geben wir Ihnen diese Webadresse bekannt, 
unter der Sie sich ab sofort über unser Apostolat infor-
mieren können. Bitte verbreiten Sie den Link, damit unser 
Apostolat des Segnens immer mehr Gläubige erreicht. 

Wie gewohnt können Sie weiterhin Informationsmaterial zum 
Verteilen in Ihrem Sekretariat anfordern.

Bitte teilen Sie uns Adressänderungen oder verstorbene 
Empfänger mit. Herzlichen Dank!

Da wir aus Zeitgründen nicht jedem persönlich für Spenden dan-
ken können, sei an dieser Stelle für alle Unterstützung ein ewiges 
Vergelt’s Gott gesagt. Diese Gelder sind ein hilfreicher Beitrag, 
durch die die Unkosten im Sekretariat aber vor allem unser Apos-
tolat getragen wird. Ihre Mess-Stipendien leiten wir an bedürftige 
Priester in Afrika, Indien und der Ukraine weiter.

Mitarbeiter/-in für das 2. Sekretariat in Österreich
Nach wie vor suchen wir händeringend jemanden, der 
zu Ehren Mariens unser Sekretariat für Niederöster-
reich, Wien und Burgenland leitet. Ein Internetzugang 
wäre vorteilhaft. 

Bitte sprechen Sie geeignete Personen in Ihrem 
Umfeld an. Nähere Informationen erhalten Sie bei Frau 
Becker im Sekretariat in Leuterod.

Termine

Eucharistische Sühnegebets stunden
18:00 Uhr Rosenkranz, 18:30 Uhr Beichtgelegenheit, 19:00 
Uhr Hl. Messe und Aussetzung, bis ca. 21:00 Uhr
Kirche Maria Himmelfahrt, Hauptstr. 32, 56414 Oberahr


